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Meine Heimat die Ortenau

Heimat ist fiir mich dort, wo man in der Kindheit zuhause war —in mei-
nem Fall Hornberg. Daran hat sich bis heute nichts geandert, obwohl ich
in Hornberg nicht mehr lebe und meine Eltern langst tot sind. Der Ort,
an dem man aufgewachsen ist, pragt einen ein Stilick weit fiir den Rest
des Lebens.

Und dann ist Heimat natiirlich immer auch da, wo man Wurzeln schlagt.
Das war flr mich zunachst Gengenbach und spater Offenburg. Beide
Stadte sind meine Heimat geworden. In Gengenbach habe ich mit mei-
ner eigenen Familie gelebt, solange unsere Kinder zuhause waren, da
sind sie aufgewachsen. Die Landschaft, die Sprache, die Lebensart — das
pragt Menschen, auch wenn man spater woanders lebt.

Heute ist Offenburg mein erster Wohnsitz. Drei Wochenenden im Monat
bin ich dort, da fiihle ich mich zuhause. Ich lebe hier und lese immer die
Lokalzeitung. Ich lasse sie mir auch nach Berlin schicken, so dass ich dar-
uber informiert bleibe, was daheim geschieht. Und als Abgeordneter des
Wahlkreises bin ich in Offenburg auch politisch zuhause, dort ist meine
Basis.

Wenn ich gefragt wiirde, welche Veranderungen ich tiber die vielen Jahre
hinweg in der Ortenau wahrgenommen habe, so ware meine Antwort
zunachst: Trotz allem Wandels ist nach meinem Gefiihl auch vieles so

geblieben wie es war. Dies hangt wahrscheinlich mit unserem eher klein-
stadtisch gepragten Milieu zusammen, in dem das Tempo der Verande-
rungen eben nicht so atemberaubend hoch ist wie etwa in Shanghai. Bei
uns ist alles ein wenig beschaulicher.

Aber auf den zweiten Blick sieht man natirlich auch in der Ortenau die
Auswirkungen der technologischen Entwicklungen und des wissen-
schaftlichen Fortschritts, der sich in enormer Geschwindigkeit vollzieht.
Man sieht, wie sich die Innenstadte verwandeln, wie alteingefiihrte Ge-
schafte verschwinden, wie die Veranderungen jede kleine Stadt und je-
des Dorf miterfassen, vor allem im Laufe der letzten zwei Jahrzehnte.
Man sieht aber auch, wie sich im Vergleich zu den Zeiten vor 70 Jahren
die Lebensverhaltnisse gerade der jungen Menschen zum Positiven ver-
andert haben. Wenn ich mir alte Bilder von Hornberg anschaue und sie
mit heute vergleiche, dann ist vieles unglaublich schon geworden. Daher
kann ich den Ortenauern immer nur sagen: Sie kénnen erstens gliicklich
sein, dass sie in einer der attraktivsten Gegenden leben dirfen, in der
vieles nicht nur landschaftlich wunderschon ist, gerade im Vergleich zu
vielen anderen Regionen der Welt. Und der zweite Teil meiner Botschaft
lautet: Wir sollten uns des Schatzes viel starker bewusst sein, den wir mit
der Metropole StraBburg haben und mit den Méglichkeiten, im deutsch-
franzésischen Verhaltnis immer enger zusammenzuwachsen. Diesen
Schatz sollten wir noch viel starker nutzen, als wir es bislang im Alltag
tun.
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Der sagenumwobene Mummelsee

Nach dem 2. Weltkrieg besetzte die damalige fran-
z6sische Besatzungsmacht die Hornisgrinde (1164m
NN) und den Mummelsee (1030 m NN). Als begeister-
te junge Wanderer und Skifahrer versuchten wir, im-
mer naher diese Sperrgebiete zu erkunden, was leider
oft nur marginal gelang, da das Gebiet bewacht wur-
de und mit einem 2,5 m hohen Zaun umgeben war.
Dieser wurde allerdings im strengen Winter 1952/53
von der Eis- und Schneelast niedergerissen, so dass
dann bei Nebel ein Eindringen moglich wurde. Diese
Gelegenheit gab es jedoch am tiefer liegenden Kar
des Mummelsees nicht, der im Abflussbereich ne-
ben dem ehemaligen Mummelsee-Hotel bereits mit
Schutt fur Park- und Lagerhallen zugefullt wurde,
was damals groRen Unmut in der Bevolkerung her-
vorrief. Dank der guten Offentlichkeitswirkung des
Sudwestfunks konnte schlielich noch vor der Wie-
der6ffnung des Mummelsees Ende der 5oer Jahre die
urspriingliche Seeflache wiederhergestellt werden.
So nutzten wir Jugendliche den Mummelsee als Ba-
desee im Sommer wieder ausgiebig. Dabei fielen uns
die vielen Bergmolche ,Bergdrachen” und seltenen
Wasserpflanzen (die Seerosen waren jedoch damals
bereits verschwunden) auf, zumal erstere bereits von
Athanasius KIRCHER (,Mundus subterraneus” 1678)
als Drachen abgebildet wurden. Als ortskundiger
Tour-Guide zum Mummelsee Uber das Achertal mit
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seinem Freund Georgius LORETUS diente am 12. Mai
1666 sehr wahrscheinlich der damalige Renchener
Schultheill und Simplizissimus-Verfasser Hans Jakob
Christoffel von GRIMMELSHAUSEN.

Ich nutzte dann beim Beginn meines geowissenschaft-
lichen Studiums die erste Gelegenheit, um die Tiefen
des Mummelsees mit einem einfachen Lot zu erkunden
(Maximaltiefe:16m),um der bisherigen Unergriindlich-
keit aus den verschiedenen Mummelsee-Sagen zu be-
gegnen. Gleichzeitig vertiefte ich mich nicht nurin den
geologischen Aufbau des Mummelsees und des nord-
lichen Schwarzwaldes mit seinen eiszeitlichen Uber-
pragungen durch Kar-Seen, Grund- und Endmoranen
sowie vielen neu entdeckten (erratischen) Findlingen
und Gletschertopfen, sondern auch der — urspriinglich
amtlich falsch festgelegten — Acher-Quelle im heuti-
gen Ruhestein-Loch. Aufgrund des bekannten Priori-
tatsprinzips musste daher die Acher-Quelle wieder an
die Hirtenstein-Quelle (1035 m NN), einer Schichtquelle
im tieferen Buntsandstein in der nordlichen Kar-Wand
des Mummelsees, verlegt werden, wobei der Oberlauf
der Acher bis Ottenhdfen als Seebachle bzw. Seebach
benannt ist,der Unterlauf der Acher in der Oberrheine-
bene dagegen als Feld(er)bach.

Durch meine berufliche Entwicklung wurde ich dann
als Hydrogeologe und Glaziologe nach Norddeutsch-
land verschlagen, um — nach meinem beruflichen
Ruhestand — mich ganz wieder meiner siiddeutschen
Heimat und insbesondere der Ortenau mit meiner

Dr. Dieter Ortlam

1939 in Achern geboren; Studium der
Geowissenschaften in Frankfurt; ab 1966
geohydrologische Forschungen zur Wasser-
versorgung u.a.von Hamburg und Bremen
mit Entdeckung groBer Grundwasser-Vor-
kommen in der Lineburger Heide; 1979 Mit-
begriinder des ADFC und des Geologischen
Instituts in Bremen; 1989 Griindung der
Tibet-Initiative in Bremen; ab 1993 Direktor
u. Professor im Amt f. Bodenforschung (Bre-
men); Erkundung (,Saurer Regen*) des West-
Weges (3x) Pforzheim-Basel; glaziologische
Expeditionen in Tibet, Himalaya und Kara-
korum, Entdeckung der Quellen von Lhasa-
River, des Saluén und der beiden Quellarme
des Jangtse-Kiang in der Tangulashan-Ran-
ge; Solo-Erstbesteigungen von 3 Sechs- und
18 Flinftausendern; 1992-2012: Entwicklung
von ,Kulturschutzgebieten®, der Kontinen-
talen, Marinen und Polaren SeidenstralRen;
Entdeckung der Lage der Goldlander ,Punt
und Ophir des Altertums; tiber 170 Fachpu-
blikationen; seit 1959 geowissenschaftliche
und archdologische Kartierungen sowie
glaziologische Erkundungen in der Ortenau;
ab 1975 Altlasten-Sanierungen und eigene
Forschungen zur Endlagerung radioaktiver
und persistenter Stoffe.
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Kappelrodeck, das badische
I-Tiipfele am Schwarzwaldrand

,Oft zieht s uns aus den Nebelschwaden der Rheinau-
en wie magisch an. Dann fahren wir mit unseren Ra-
dern entlang der Landstral3e L87 quer durch Achernan
den Gebirgsrand. Es ist fiir meine Aphrodite Despina
und mich wie ein Ausflug in eine andere Dimension.
Nach 18 Kilometer tauchen wir ein ins sonnengleif3en-
de Achertal. Uber den Sandweg bei Sasbachwalden
klettern wir hinauf und haben nach zahlreichen Ser-
pentinen den ersten Ausblick aufs Paradies. Despina
ist mir mit dem E-Bike voraus und ich verharre noch
voller Staunen. Ich tauche ein in einen Strudel voller
Farben und Emotionen. Dieser Rundblick! Im warmen
herbstlichen Ocker der Rebflachen, durchmischt mit
Braun- und Griinnuancen fiihle ich mich einerseits
geborgen und komme zur Ruhe. Grandiose, machti-
ge Steillagen der Rebberge umschlieBen mich fast.
Mein Gott! Welch enorme Arbeit steckt dahinter, die-
se Schatze der Natur so zu kultivieren und ihnen das
Beste zu entlocken! Andererseits fordert die Farbpa-
lette ein , Weiter so!“, denn alles strebt zur Reife hin,
zur Vollendung, zur Ernte. Es ist eine Performance, die
mich fast zerreiBen will.

Vom Gipfel sausen wir hinunter, treffen auf die Deut-
sche Fachwerkstrale und erreichen Kappelrodeck. Un-
terhalb des Kaferwaldes thront auf einem einzelnen
Berg die Burg Rodeck aus dem Jahre 1225. Sie ist das
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Wahrzeichen der Gemeinde und bietet eine unglaub-
liche Aussicht auf das Rheintal und die Vogesen. Lebte
hier auf dem Dasenstein nicht die sagenhafte ,Hex
vom Dasenstein“in Badens schonster Weinsicht? Kein
Wunder also, dass man dem herrlichen Tropfen diesen
Namen gab. Kappelrodeck ist seit Jahren als famili-
enfreundlicher Ort klassifiziert. Das eingemeindete
»Univerisitas Walulma®“, Kappelrodeck-Waldulm, Idyll
Nr. 3, zahlt nach wie vor zu den bedeutendsten Wein-
anbaugebieten der Ortenau. Wir als Genusswanderer
schwelgen mal bei den kulinarischen Weinwanderun-
gen, mal bei einer Weinprobe auf dem Rotweinweg
oder auch bei der unwiderstehlichen Schnapsbrun-
nen-Tour. Doch eigentlich sollte man sich zuvor star-
ken. ,Surbrode mit Nudle®, Zander in Rieslingssof%’,
Flammkuche, deftiges Vesper gefallig? Kein Problem.
Landgasthduser, Restaurants und Sternelokalitaten
sind bestens vorbereitet. Und nach ,bacchialischem®
Hochgenuss und hochprozentigen Absackern sollte
man besser Gibernachten! Mein Onkel Andres hatte es
als Heimatdichter in seinem Waldulmerlied 1953 nicht
besser auf den Punkt bringen kénnen. Er hat's mir als
Flnfjahrigem beigebracht und so schmettere ich es
heute noch an manchem Stammtisch:, Oh Waldulm,
du Rotweindorfchen, hingestreut am Bergesrand, als
ein Wein- und Singfrohfleckchen bist seit jeher du
bekannt, deiner dunklen Walder Rauschen, deiner
Tannen ewig griin, deinen Quellen will ich lauschen,
wenn Reben und Kastanien bliihen.“ Dieses Lied ist
dem Juwel Kappel an der Sonne gewidmet! Despina
meint das ubrigens auch!

Lage
Etwa 10 km 6stlich von Achern in der
Vorgebirgszone des Schwarzwalds

Einkehren

Im gutbdirgerlichen Landgasthaus
Rebstock in Kappelrodeck-Waldulm,
ein bis zum Michelin-Stern gekrontes
Spitzenrestaurant

Martin Schiitt

Liedermacher, Autor und Nachtwachter,
bekannt durch Funk und TV, lebt und
arbeitet mit Despina und Alexander in
Rheinau-Freistett. Im Uraltbauernhaus
aus dem Jahre 1786 betreiben sie seit
1990 die Kleinkunstbiihne ,KU-STALL®
mit groem Erfolg.
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Ein Akt der Schopfung und Mahnung

Die Legende besagt, dass der Griinder des Ordens der
Pramonstratenser, Norbert von Xanten, bei einem Ge-
witter bekehrt worden ist zu einem klosterlichen Leben.
Ein Blitz schlagt vor ihm ein, er stiirzt von seinem Pferd
und bleibt eine Stunde besinnungslos am Boden lie-
gen. Als er wieder zu sich kommt, bittet er Gott um ein
Zeichen. Eine innere Stimme befiehlt ihm Bufe. Es ist
ein interessantes Bild: Blitz nicht als Zeichen der Strafe,
sondern als Erleuchtung, als Umkehr zu einem gott-
gefalligen Leben. Das Kloster Allerheiligen, ein Werk
der Pramonstratenser, der weilen Chorherren, hat an
seinem Ende ein Blitz getroffen. Das, was vom Kloster
noch steht, ist flir mich eine Mahnung. Die Ruine ragt
seit 1804 als Symbol der Zerbrechlichkeit auf. Das Klos-
ter ist zerbrochen am politischen Streit, an den Folgen
der napoleonischen Zeit, an der Sakularisation.

Im Mai 2018 habe ich gemeinsam mit dem evangeli-
schen Landesbischof Professor Dr. Jochen Cornelius-
Bundschuh in der ,Gebetswoche fir die Einheit der
Christen“ an einem 6kumenischen Gottesdienst in der
Klosterruine Allerheiligen teilgenommen. Ich erinne-
re mich an einen wunderbaren Friihlingstag in einer
bezaubernden Landschaft. Es ist wie ein Gang durch
den Garten der Schopfung gewesen. Der evangelische
Landesbischof hat ein Thema angesprochen, das auch
mit Zerbrechlichkeit zu tun hat: Natur in Zeiten des
Klimawandels. Er hat den Apostel Paulus zitiert, der in
seinem Romerbrief eindringlich vom Seufzen der Krea-
turen spricht. Und er hat die Frage gestellt, ob der Kli-

mawandel zu horen sei. Im heilen Sommer des Jahres
2018 haben wir das Seufzen der Kreaturen uberdeut-
lich vernehmen konnen. Wenn wir Gottes Schopfung
bewahren wollen, miissen wir die Ohren noch mehr
,0ffnen”. In Allerheiligen mit seinen Waldern und dem
rauschenden Wasserfall ist die Ruine eine standige Er-
innerung an diese Verganglichkeit. An diesem Ort wird
viel fiir die ,Ruickbesinnung” getan: Der Nationalpark
ist im Wachsen. Eine erneuerte Kapelle und ein oku-
menischer Begegnungsplatz, unterstiitzt auch von
uns als Erzbistum Freiburg, werden die Besucher ,,zu-
sammenfiihren®. Es ist unser Auftrag als Menschen, fiir
das Lebensrecht der Schopfung zu sorgen. Natur, Tier
und Mensch leben in einer Schicksalsgemeinschaft.
Fir mich ist Allerheiligen mit seiner Umgebung ein
groRartiges Beispiel flr den Akt der Schépfung und
eine dauerhafte Mahnung, unserer Verantwortung
flr den Erhalt der Natur gerecht zu werden. Politische
Gewalt und Naturgewalt haben von Anfang an das Le-
ben der weilsen Chorherren in Allerheiligen begleitet,
die die Region und ihre Menschen in vielen Bereichen
stark und nachhaltig beeinflusst haben. Sie haben im
biblischen Sinn gelebt und gearbeitet. In der Zurtickge-
zogenheit von Allerheiligen haben sie Kraft geschopft,
um den Menschen Wissen und Glauben zu vermitteln.
Von ihrer Arbeit bleibt also mehr als eine Ruine Ubrig.
Das habe ich an diesem unvergesslichen Tag gesplirt.

Lage

Von Oppenau fiihrt eine ausgeschilderte
StraBe zur Klosterruine. Entfernung etwa
12 km.Vom Ruhestein (Schwarzwald-
hochstraRe) sind es 9,5 km. Wer die
herrlichen Wanderwege geht, erlebt den
angenehm kiihlenden Schwarzwald und
nahert sich in spannender und freudiger
Erwartung dem Ziel.

Einkehren
Im Klosterhof bei der Klosterruine,
Do bis So11-17

Erzbischof Stephan Burger

1962 in Freiburg geboren,1983 - 1988
Studium der Theologie und Philoso-
phie in Freiburg und Miinchen, 1990
Priesterweihe anschl. Vikar in Tauber-
bischofsheim und in Pforzheim, 1995

- 2006 Pfarrer in St. Leon-Rot, ab 2002
Defensor und Promotor am Erzbischof-
lichen Offizialat, 2004 - 2006 Studium
des Kanonischen Rechts in Miinster, ab
2007 Offizial des Metropolitangerichts
Freiburg, 2013 Ernennung zum Domka-
pitular, 2014 Ernennung zum Erzbischof
von Freiburg durch Papst Franziskus.
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Eine geheimnisvolle alte Schule
hoch liber Sasbachwalden

Immer morgens, wenn ich als Kind aufstand und
aus dem Fenster schaute, konnte ich halb links in ei-
ner Entfernung von 300 m auf ein beeindruckendes
Anwesen blicken, das noch heute auf einem hohen,
machtigen Felsen steht. Schon damals stach dieses
imposante Gebdude aus der stattlichen Ansamm-
lung der vielen typischen Fachwerkhduser unseres
Dorfes majestatisch hervor. Dieses Haus hat etwas
Geheimnisvolles, empfand ich. Die Zufahrt vom da-
maligen Rathaus unterhalb des Felsens war unglaub-
lich steil. Damals lebten dort zwei altere Frauen, die
Klavier- und Geigenunterricht gaben. Fir mich als
Winzersohn war zu diesem Zeitpunkt die Musikwelt
noch ziemlich unerschlossen, schlielich war ich als
Sprossling doch sehr im elterlichen Winzerhof ein-
gebunden, was damals aber nichts Ungewdhnliches
war. Ich fragte mich nur, wie andere Kinder die Zeit
fanden, solche Musikinstrumente zu erlernen?

Spater in der Volksschule hatte ich dieses Haus im-
mer direkt von meinem Schultisch aus im Blick. Stolz
stand es auf dem Felsen. Schon bald, als ich inzwi-
schen als Jugendlicher dank des Musikverein das
Klarinettenspiel ein wenige beherrschte, durfte ich
zur Adventszeit erstmals dieses Haus betreten. Wir
spielten einige Stlicke auf dem breiten Balkon, deren
Tone weit lber das Dorf und in das Tal drangen. Die
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Aussicht hier oben war gigantisch. Die hohen Raume
erschienen mir grof3, sehr dunkel und vollgestopft mit
farbenprachtigen Bildern und wundersamen Gegen-
standen, die ich zuvor noch nie gesehen hatte. Auch
nach dem Besuch blieb das Haus fiir mich unergriind-
lich und geheimnisumwittert.

Jahre spater, als ich Biurgermeister war, sald ich wie-
der in jenem Raum. Inzwischen war mein ehemaliges
Schulhaus zum Rathaus geworden.

Das Haus ,Felseneck”, wie wir es im Dorf liebevoll
nennen, hat eine lange Geschichte. Es war das ehe-
malige Schulhaus von Sasbachwalden gewesen, also
noch weit vor meiner Schulzeit. Erbaut wurde es in
den Jahren 1813/14 und ersetzte an gleicher Stelle das
vorherige, noch altere Schulhaus, das von der GroR3e
her nicht mehr genuigte. Das neue Schulhaus bestand
aus einem grolRen Klassenzimmer, aus Wohnraumen
fir den Lehrer und einem kleinen Stall.

In dieser sehr schwierigen Zeit um1830/40 war Micha-
el Brecht, UrgroRvater von Bert Brecht, Hauptlehrer
im Haus Felseneck. Brechts vaterliche Familie stammt
aus Achern, der Bahnstation von Sasbachwalden. Der
weltbekannte Stiickeschreiber besuchte als Schiler
und junger Bursche regelmaRig seine Grof3eltern in
Achern, die dort eine Druckerei besafSen. ,Ich, Bertolt
Brecht bin aus schwarzen Waldern* lautete stets sei-
ne Antwort auf die Frage nach seiner Herkunft. Dass
Bert Brecht gelegentlich auch in Sasbachwalden
weilte, davon ist auszugehen. Erkenntnisse dartiber
jedoch liegen leider nicht vor.

Schon bald reichte auch dieses Schulhaus fiir Sasbach-
walden nicht mehr aus. Als nach langem Drangen der

Lage

Sasbachwalden, Am Altenrain 3

Von der grol3en TalstralRe, die durch den
Ort Richtung SchwarzwaldhochstraRe
flihrt, geht es vor dem Ortsende rechts
steil den Berg hoch. Aber nur wenige
Meter.

Einkehren

Hotel Restaurant Talmtihle TalstrafSe 36
Michelin Stern & Mitglied Jeunes Restau-
rateurs d’Europe, Garten mit exotischen
Baumriesen

Zahlreiche weitere gute Restaurants

Valentin Doll

Gilt bereits jetzt als kommunalpolitische
Legende in Sasbachwalden. Dort war

er von 1992 bis 2016 Blrgermeister und
zuvor schon 12 Jahre Gemeinderats-
mitglied. Ist seit 2016 Ehrenblirger der
Gemeinde.







Hoch tuiber der Ortenau

Uber 1.000 Meter iiber dem Meeresspiegel. Viel ho-
her geht es jetzt nicht mehr. Da kénnte ich héchstens
noch auf die Hornisgrinde hinaufsteigen, die sich
rechts hinter mir gegen den dunkelblauen Abendhim-
mel abzeichnet. Vor mir, tief unten, spielt das orange-
ne Licht der untergehenden Sonne mit dem letzten
Griin des Achertals. Und weiter drauRen im Land, hin-
ter den Weinbergen von Kappelrodeck, spiegelt sich
das spate Sonnenlicht in groRen Dachern, Seen und
Rheinschlingen. Wenig spater bleibt nur noch ein tief-
rotes, orangenes Band hinter den Vogesen.

Zufrieden und erhaben sitze ich hier oben am Lothar-
denkmal am Westweg zwischen Darmstadter Hutte
und Seibelseckle. GenieBe das letzte Licht, wahrend
unten im Tal und in der Rheinebene so nach und nach
Strallenlaternen und hellbeleuchtete Hauser von re-
ger Geschaftigkeit zeugen.

Die Natur um mich herum und in den Tiefen des Na-
tionalparks hinter mir wechselt ihre Hauptdarsteller.
Die munteren Strophen von Tannenmeisen, Monchs-
grasmiicken und anderer tagaktiver Singvogel sind
verstummt. Fir mich unhorbar jagen nun Fledermau-
se mit Ultraschallortung nach Insekten und unweit
von mir zeigt ein Waldkauz mit schauerlichen Rufen
sein Revier an. Nachdem der Motorradlarm von der
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SchwarzwaldhochstrafSe unter mir endlich von den
Waldbergen hinter dem Mummelsee geschluckt wur-
de, ist die Ruhe der sich anklindigenden Nacht wohl-
tuend.

Immer wieder — nicht nur zum Sonnenuntergang —
sitze ich hier oben und denke tiber zwei Welten nach,
die hier zusammentreffen. Zwei Welten, die auf den
ersten Blick nicht zusammenpassen wollen: Unter
mir die Kulturlandschaft mit Feldern, Wiesen und
Weinbergen, mit StraRen, Autobahn und Eisenbahn,
mit Siedlungsflachen, Dorfern, Stadten und Industrie.
Aber auch mit Konzertsalen, Schulen, Kirchen, Muse-
en, Sportstatten, Friedhdfen — eben allem, was unser
menschliches Miteinander ausmacht. Und rings um
mich die raue Natur des Nordschwarzwaldes mit der
werdenden Waldwildnis des Nationalparks, in der
sich die Natur frei von menschlichem Einfluss entwi-
ckeln darf.

Zwei Welten. Und genau das macht mich glicklich.
ZweiWelten, die jede fiir sich ihre Berechtigung haben
und hier in Blickweite zueinander finden. Was waren
wir ohne unsere kulturellen und technischen Errun-
genschaften, was waren wir ohne unsere sozialen
Bindungen, was waren wir ohne unsere Heimat, die
das alles fiir uns bereithalt. Und was waren wir, ohne
eine moglichst intakte Umwelt, ohne eine funktionie-
rende Natur? Auch das ist unsere Heimat — die Natur
gibt uns Erdung, Erholung, Kraft und Zuversicht.

Was fir ein Glick, dass wir beides haben.

Lage

Das Lothar-Denkmal liegt auf der
Gemarkung von Seebach, es steht am
Westhang des Altsteigerkopfes in 1075
Meter Hohe zwischen Darmstadter
Hitte und Seibelseckle.

Einkehren
Darmstddter Htitte, Berghotel Mum-
melsee

Wolfgang Schlund

Der promovierte Diplom-Biologe ist
einer beiden Leiter des Nationalparks
Schwarzwald. Zuvor war er Geschafts-
flhrer der Stiftung Naturschutzzentrum
Ruhestein. Bekannt wurde er durch
zahlreiche Publikationen, Vortrage und
Interviews in Radio und Fernsehen lber
den Naturschutz im Grinden-schwarz-

wald und die Region um die Schwarz-
waldhochstraRe.

Foto: Jasmin Hernandez-Huegel
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Weitblick iiber die Ortenau

Der Regierungsbezirk Freiburg zeichnet sich durch
seine einzigartige kulturelle, landschaftliche und to-
pografische Vielfalt aus: vom Schwarzwald Uber die
Baar und den Heuberg und vom Bodensee uber den
Hochrhein hin zum Oberrhein. Hinzu kommt die Nahe
zur benachbarten Schweiz und dem Elsass. Fiir mich
ist es — natirlich nur unter vorgehaltener Hand - der
schonste Regierungsbezirk in ganz Deutschland.

Eine der bemerkenswertesten Regionen im Regie-
rungsbezirk stellt zweifelsohne die «Ortenau» dar,
wovon das vorliegende Buch ein beredtes Zeugnis
gibt. Zu meinen personlichen Highlights zahlt hierbei
der «Schliffkopf». Das im Nationalpark Schwarzwald
gelegene Naturschutzgebiet «Schliffkopf» bietet ei-
nen unvergleichlichen Blick tGber die Bergketten des
Schwarzwalds, die Rheinebene und bei guter Sicht so-
gar bis hin nach StraBburg. Schon allein dieser Weit-
blick lohnt eine Wanderung auf den 1.054 m i.NN.
gelegenen «Schliffkopf». Als eines der groften und
altesten Schutzgebiete in Baden-Wiirttemberg faszi-
niert es mit seiner urwiichsigen Landschaft, die von
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der Romanfigur Simplicissimus des Autors von Grim-
melshausen einmal wie folgt beschrieben wurde:, Ist
ein wistes Arabien und unfruchtbar, nichts als Tan-
nenzapfen.”

Tatsachlich hat der «Schliffkopf» naturlich weitaus
mehr zu bieten. Die charakteristischen Grindenfla-
chen bieten Lebensraum fir eine enorme Vielfalt
von Flora und Fauna. Sie bieten Rastplatz fir Zug-
vogel sowie seltene Tier- und Pflanzenarten. Sogar
die grofSten Hihnervogel Europas, die Auerhiihner,
finden hier Unterschlupf. Die Grindenflachen haben
ihren Ursprung in langen schneereichen Wintern und
hohen Niederschlagen, aber auch in der Viehhaltung,
die seit dem 14. Jahrhundert und bis in das 20. Jahr-
hundert hinein auf den Bergriicken des «Schliffkop-
fes» betrieben wurde. Charakteristisch sind daneben
auch die vielen kleinen Bache, die oftmals in Karseen
entspringen.

Aber auch fiir den Tourismus stellt der «Schliffkopf»
eine bedeutende Destination dar. Malerische Spazier-
und Wanderwege laden zur sportlichen Betatigung,
zum Luft holen und GeniefRen ein. Auch ein Besuch
des Nationalparkzentrums Ruhestein oder des Sturm-
wurferlebnispfades lohnt sich. Damit ist der «Schliff-
kopf» allemal einen Ausflug wert.
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Hochschwarzwald, an der Schwarzwald-
hochstrafe im Nationalpark Schwarzwald,
zwischen Baiersbronn, Ottenhofen und
Oppenau

Einkehren
Nationalpark-Hotel Schliffkopf

Barbel Schifer

Juristin, Regierungsprasidentin des
Regierungsbezirks Freiburg. Vorher
Stadtrechtsdirektorin im Rechtsamt
Freiburg
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Authentisch, appetitanregend
und ,,saugut*

Nirgendwo ist die Nahrungsbeschaffung vertrauens-
voller als direkt beim Bauern oder Gartner vor Ort. Kei-
ne Region in unserer Republik ist so gut ausgestattet
und versorgt mit Hofladen wie der Stidwesten,soauch
die Ortenau. Dieses unermessliche Angebot an guten,
gesunden, schmackhaften Nahrungsmitteln allein
ware schon Motiv genug, seinen Wohnsitz hierher zu
verlegen. Wer mochte nicht im Paradies den knacki-
gen, saftigen, aber nicht gerade hochglanzpolierten
Apfel lustvoll direkt vom Baum pfliicken? Vertrieben
wird hier deswegen niemand. Hofladen entwickeln
sich zunehmend gerade fir Stadter zu Sehnsuchts-
orten, weil sie appetitanregend und authentisch sind
und fur Qualitat und Frische stehen. Die Gaste aus
Ballungsraumen, die daheim oft nur den vereinheitli-
chen Discountern ausgeliefert sind und skeptisch und
meist vergeblich nach der Herkunft ihrer Lebensmit-
tel fragen, laben sich wolliistig im oberrheinischen
Meer gesunder und schmackhafter Friichte und Safte.
Niemand ist glaubwiirdiger als der kleine, engagierte
bauerliche Familienbetrieb, der so stolz und glasern
seine hochwertigen Produkte anpreist und ohne Zwi-
schenhandler direkt vor Ort hergibt. Aber eben auch
nur das, was die Saison ungekiinstelt zulasst.

Es lohnt sich, bei einer Tour durch die Ortenau den ei-
nen oder anderen Hofladen abzuklappern und Kostli-
ches und Kurioses dabei zu entdecken. Was ist drin in

82

den Hofladen und was ist dran an ihrem guten Ruf?

Das Hofgut Silva in Oberkirch ist ein Paradebeispiel
flr Menschen mit Sendungsbewusstsein, die lhren
Traum verwirklichen und das tun, was ihnen immer
schon vorschwebte. Die ehemalige Bankerin Judith
Wohlfarth (32), die ihrer inneren Stimme folgend
das Geschaft mit den Finanzen gesteckt hat und auf
Okolandbau mit Masterabschluss in Hohenheim um-
geschwenkt hat, ziichtet seit etwa sechs Jahren ge-
meinsam mit ihrer Mutter alte Schweinerassen wie
das Berkshire- und Tamworth-Schwein. Diese vom
Aussterben bedrohten Rassen, so sagt sie, halte sie
hier auch wegen der besonderen Genussqualitat
ihres Fleisches. Sie mastet nicht, sie zieht auf. Artge-
recht und in freier Natur. In Japan, wo man Nahrung
qualitatsbewusst wie nirgendwo auf der Welt produ-
ziert, gilt das Berkshire Schwein wie auch schon das
feine Kobe Rind, das taglich des zarten Fleisches we-
gen massiert wird, als Delikatesse. Nun werden diese
Schweine bei den Wobhlfarths nicht ganz so hinge-
bungsvoll behandelt, aber sie fihren ein natiirliches,
stressfreies Leben wie von der Schépfung gewollt. Sie
rasen im Rudel nach Lust und Laune durch den Wald
oder Uber Streuobstwiesen, nur vom Zaun gebremst
und wiithlen ungehemmt im Untergrund nach Kas-
tanien, Eicheln und Bucheckern. Auf dem weiten Ge-
lande hat Judith Wohlfarth Mulden ausgehoben und
Wassertlimpel entstehen lassen, in denen die Schwei-
ne nach Herzenslust suhlen und ihren Korper pflegen.
Die experimentierfreudige Landwirtin lobt das vom
Fett durchsetzte, marmorierte Muskelfleisch dieser
englischen Edelschweinrassen. Es wird von Spitzenko-
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Hofgut Silva, Hesselbach 46 in Oberkirch
Beschilderung nach ,Hesselbach”
folgen. In Hesselbach bis zum Ende des
Tals fahren

Mutter Ursel und Tochter
Judith Wohlfarth
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Vom Niemandsland zum
kulturellen Begegnungsort

Da war dieser leere, ungeliebte Platz, genutzt nur als
Parkplatz fur miide LKW-Fahrer an einer der schons-
ten Stellen neben dem Rhein. Doch sonst gab es
hier, zwischen Wasser, Kieswerk und der Auffahrt
zur Pierre Pflimlin Briicke, nichts. Keine Toiletten, kei-
ne Restauration, keine Infrastruktur - einfach nichts.
So erinnert sich Architekt und Unternehmer Jirgen
Grossmann beim Gesprach in seinem neuen Biiro. In
alle vier Himmelsrichtungen schweift von hier aus der
Blick, leuchtet Sonnenlicht und reflektiert das Wasser
des Rheins helle Lichtpunkte auf die Innenwande des
weitlaufigen Arbeitsraums. Gro3ziigige Glasflachen,
moderne Computerarbeitsplatze, edle Aluchairs von
Charles Eames bilden eine Phalanx um den imposan-
ten Besprechungstisch.

Orte an Nicht-Orten zu schaffen, das ist ja gerade das
Wesen von Architektur und bestimmt flieRend das
Denken kreativer Baumeister. Damit aber Visionen zu
Realitat werden, braucht es den Treibstoff des Geldes:
Investorenfindung, Finanzierungskonzepte, Partner-
suche, Uberzeugungsarbeit — das umreit in etwa die
Aufgabe des Unternehmers. In beiden Professionen,
als Architekt, wie auch als Unternehmer spielt Jirgen
Grossmann - bildlich gesprochen - die groRe Orgel.
Selten sind seine Bauten unumstritten, aber dem
stellt er sich, mit Kritik kann er umgehen. Nicht alles,
aber vieles hat er durchgesetzt. Und so ist er — das ist
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seine eigene Einschatzung — zu dem Ruf gekommen,
einer zu sein, der oft Unmogliches moglich macht.
Unmoglich heit in diesem Fall: Blirgermeister und
Regierungsprasidium wiinschen sich etwas, genau
an dieser Stelle, die Grossmann schon lange ins Auge
gefallen war. Doch Geld ist keines da. Keins fiir den
Bau, keins fur spatere Anmietung, keines fiir den Un-
terhalt., Kriegen Sie das hin?“ Habe ihn seinerzeit der
Burgermeister von Neuried gefragt und er habe aus
Uberzeugung ,Ja“ gesagt, obwohl er noch keine Vor-
stellung hatte, wie.

,Man muss auch Mut haben, an sich selbst und sein
Projekt glauben®, sagt Grossmann und so (liber)legte
er gleich begeistert los. Wenn Entwerfer uberlegen,
bewegt sich stets der Zeichenstift — unzahlige Ent-
wurfszeichnungen entstanden, wurden verandert
oder verworfen. Im Verlauf der gedanklichen Aus-
einandersetzung passt sich das Hochfliegende der
ersten Visionen an das Machbare an. Mitten in der
Konzeptphase kam es zu einer weiteren fruchtbaren
Begegnung. Das binationale Theater Eurodistrict BA-
den Alsace (BAAL) suchte dringend eine feste Spiel-
statte, einen Standort, der geeignet ware, den Wir-
kungskreis in Baden und dem Elsass zu bespielen.
Dessen Intendant und kiinstlerischer Leiter Edzard
Schoppmann sprach auf seiner Suche auch Jiirgen
Grossmann an und der erkannte gleich die Berei-
cherung, welche Kultur fir sein Leuchtturmprojekt
bedeuten wirde. Ein groRziigiger Theatersaal mit
Technik, Foyer und Nebenraumen floss nun mit ein in
die Konzeption. Im Herbst 2019 wurden Theater und
Gebaude gleichzeitig eingeweiht, mit viel Prominenz
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Neuried, Pierre-Pflimlin-Briicke
Am Altenheimer Yachthafen 1

Einkehren
Im Gebaude des Forums befinden sich
mehrere gute Restaurants

Jirgen Grossmann

wurde 1962 in Biihl geboren und
studierte Architektur in Paris und
Karlsruhe. Leidenschaftlich begeistert
sich der Architekt und Unternehmer fiirs
Bauen. Er postuliert, dass Asthetik und
Wirtschaftlichkeit eine fruchtbare und
harmonische Einheit bilden kénnen und
sollen. Er ist Kopf und Motor der Kehler
,Grossmann Group®, die zuriickgeht auf
sein Architekturbiro, das er 1990 zuerst
in Buhl, Baden gegriindet hat. Seine
Familie ist in der Ortenau weitldufig
sozial engagiert und hat eigens zu
diesem Zweck 2010 eine eigene Stiftung
gegriindet, die vielfaltige Projekte ihrer
Heimatregion fordert.
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Umgeben von Palmen

Ob’s in zweihundert Johr s Ried noch git? Oh, Ent-
schuldigung. Ich muss wohl Hochdeutsch sprechen,
damit mich alle verstehn. Ich, genannt die ,Zigeuner-
linde“ an der friiheren BundesstraRe bei Kirzell, bin
ja schon uralt, man schatzt mich auf etwa 600 Jahre.
Eigentlich sind wir ja drei Linden, aber man nimmt
uns eben als einen Baum wabhr. Als ich noch jung war,
wurde hier nur Alemannisch gschwatzt und das in
vielfaltigen Varianten: Es gab Odnerisch, MiRnerisch,
Kirzlerisch, Dungenerisch. Heute gibt's hier kein Mu-
ckeseckeli Dialekt mehr. Die Menschen nennen ihre
Sprache ,Stiddeutsch“Vom Dialekt ist nur ein Sing-
sang Ubrig, der Uberall gleich klingt.

Esist heil. Heute, am 31. Dezember 2219, haben wir 34
Grad im Schatten. Die Sonne brennt auf meine diirren
Blatter. Von Marz bis Dezember herrschen tropische
Temperaturen. Nur im Januar und Februar ist es kuhl
und die Leute frostelt’s bei 20 Grad. Friher blickte
ich Uber Erdbeer-, Mais- und Tabakfelder. Dafiir ist es
nun zu trocken. Ich bin umgeben von Bananenstau-
den und Palmen und kann als einziger Laubbaum am
Oberrhein nur tiberleben, weil man mich zum einzig-
artigen Naturdenkmal erhoben hat. Taglich werde ich
mit Hunderten von Litern Wasser gegossen.

Autos mit Benzinmotoren gibt es nicht mehr. Vor
hundert Jahren ist das Ol ausgegangen. An meinen
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Wurzeln vibriert es. Ach ja, die neue U-Bahnlinie. Tun-
nelbohrer haben ganz Europa untertunnelt. Die Men-
schen reisen unterirdisch, mit Sonnenenergie.

Weil es nicht mehr regnet, sind die Baggerseen aus-
getrocknet. Wie schwarmten die Leute nach dem
Schwimmen immer von dem Wasser, wenn sie sich
in meinen Schatten setzten. Aber mit dem Rasten ist
es schon vorher vorbei. 2014 war ein deutlicher Kro-
nenschnitt fallig, weil meine altersschwachen Arme
briichig geworden waren. Danach wurde ein Zaun um
mich gezogen. Seither ist es leider etwas still um mich
herum geworden.

Nicht nur den Seen, auch dem Rhein ist das Wasser
ausgegangen. Weil er fiir die Schifffahrt zu niedrig
ist, funktionierte man ihn zwischen MeiRenheim und
Schwanau zum Vergniigungspark um mit echten Kro-
kodilen und Swimmingpool. Da vorne steigen gerade
zwei Kinder auf dem Weg zum Park die Treppe zur
U-Bahn runter. Hort, hort! Die beiden Kinder konnen
sogar noch e klei weng Alemannisch:,,Mein Ur-ur-ur-
ur-Opa het in diese Linde ebbis eingeritzt. Das hat mir
meine Mama verzehlt.“ Das Kind at recht. In meiner
Rinde steht: ,Auf ewig. F. und B. 2018.“ Zwei Liebende.
Ob sich die beiden die Zukunft der Riedlandschaft so
vorgestellt haben? So, wie man sie zur ihren Lebzeiten
kannte, ist sie schon lang nicht mehr. Nochmal zwei-
hundert Jahre und das Ried wird vielleicht komplett
Wiiste sein. Und ich in ihrem Sand verweht.
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Autobahnausfahrt Lahr: LandstraB8e
Richtung Kehl / StraBburg ca. 7 km bis
Abzweig Kiirzell.

Ulrike Derndinger

Redakteurin, Mundartdichterin. Jahr-
gang 1977, ist in Kirzell bei Lahr in der
Ortenau auf einem Bauernhof aufge-
wachsen. Hat katholische Theologie in
Freiburg im Breisgau studiert. Seit 2005
Redakteurin bei der Badischen Zeitung.
Mehrfache Preistragerin bei Mundart-
wettbewerben. Lebt in Lahr.







Unterwegs im Neurieder Rhein-
wald per Pedes, Paddel und Pedale

Der Neurieder Rheinwald ist eine amphibische und
unberiihrte Landschaft, ein schmaler 30 km - langer
Streifen Auwald zwischen Goldscheuer und Otten-
heim. Idylle pur zu jeder Tageszeit, zu jeder Jahreszeit.
Die natirliche Schonheit des Neurieder Rheinwaldes
erschlieBt sich dem Entdecker, Abenteurer und Erho-
lungssuchenden auf abwechslungsreichen Rad- und
Wanderwegen, die meist entlang der stillen und zu-
weilen platschernden Altrheinarme durch ein einma-
liges Naturschutzgebiet fiihren.

Friher war dieser Auwald nur wenig kultiviert, was
auf haufiges Hochwasser zurtickzufiihren ist. Die Be-
wirtschaftung des Rheinwaldes ist heute auch ent-
sprechend naturnah. Seltene Baumarten wie die hei-
mische Schwarzpappel und die Silberweide sind noch
zu finden. Es ist ein Urwald, der auch gerne ,Badischer
Dschungel” genannt wird. Dickstimmige Lianen- und
Schlingpflanzen, vielseitiges Totholz, was vielen Tier-
arten Unterschlupf bietet, Dickicht, Sumpfpflanzen
sowie von friih morgens bis abends stets wechseln-
de, exotische anmutende Geritiche und Gerdusche
pragen das Gesamtbild dieser Naturlandschaft und
stimulieren die Sinne.

Sanft und still reinschauen und geniefRen - das kann
man nicht nur per Pedal, sondern noch langsamer,
und intensiver per Pedes oder per Paddel. Hier herr-
schen geradezu paradiesische Zustande fir die ar-
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tenreichen Pflanzen und Tiere, die sich prachtig ent-
falten konnen. Kein Wunder, dass solch seltene Arten,
wie Eisvogel, Pirol und Mittelspecht, hier ihr Zuhause
haben. Es ist ein Genuss, einfach nur dazusitzen, den
Végeln zu lauschen und die Natur auf sich wirken zu
lassen.

Wann ich dieses ,Paradies am Oberrhein“ entdeckte,
kann ich heute nicht mehr sagen - wahrscheinlich als
Kind, auf einer der vielen Fahrradtouren mit der Fami-
lie. Auch mit meinen Kindern war ich dort, auf Schus-
ters Rappen, zum Picknick, zum Spielen und Entspan-
nen. Ich erinnere mich an eine 2-stiindige Flofahrt
bei Sonnenaufgang, ein unvergessliches Erlebnis, das
ich gern mal wiederholen wiirde!

Weidengeast, leise platscherndes Wasser, Vogelrufe,
ansonsten Stille, Stille - die sich wie Balsam aufs Ge-
miit legt.Viel zu selten findeich Zeit fiir solche, kleinen
Fluchten“aus dem Alltag. Dabei gehdrte es einmal zu
meinen beruflichen Verpflichtungen im Rahmen des
integrierten Rheinprogramms (Hochwasserschutz),
dort nach dem Rechten zu sehen. Damals wurde mir
die Gefahrdung dieses so unberiihrten Naturschutz-
gebiets bewusst. Was so dschungelartig wirkt, ist in
seiner Topographie gerade mal knappe 150 Jahre alt
und entstand infolge der Rheinregulierung von Jo-
hann Gottfried Tulla.

Es ist eine sensible Kultur-Natur, die konstanter Auf-
merksamkeit bedarf. Man sollte sie unbedingt ken-
nen lernen! Am besten schweigend, vom Wasser aus.
—Dann kann der Eisvogel kommen.
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Neuried, zwischen Kehl und Lahr.

Die kiirzesten Verbindungen zu den
Rheinauen hat man von den Ortsteilen
Ichenheim und Altenheim.

Martin Heuberger

Ehemaliger Bundestrainer der deut-
schen Handball-Nationalmannschaft,
mit der er 2007 die Weltmeisterschaft
gewann, coacht seit Anfang 2019
wieder die deutsche Junioren-Handball-
Nationalmannschaft, mit der er von
2003-2011 einige Titel sammelte.

War zuvor selbst Nationalspieler —

26 Landerspiele.

Lebt in Schutterwald.

Foto:: Michael Heuberger
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Einer der arten- und struktur-
reichsten Walder Europas

Meine Kindheit in Rhinau war gepragt vom Alltag auf
dem Land, zwischen allerlei Feldarbeiten in der tradi-
tionellen Kulturlandschaft. Dabei hatte mich der da-
mals noch wilde Rhein mit seinen Buhnen’, Kiesban-
ken, Altarmen und hin und wieder liberschwemmten
Auenwadldern schon frihzeitig in seinen Bann ge-
zogen. Keine Gelegenheit wurde in der Freizeit aus-
gelassen, um mit gleichgesinnten Schulkameraden
in diesen urwichsigen Waldern herumzustreuen,
um Tiere aufzuspliren und zu beobachten. Egal ob
Aukopf, Mattenwasser oder Schaftheu, im Zuge un-
zahliger Streifzlige in Begleitung der letzten Berufs-
fischer oder beim Morcheln suchen wurden diese
linksrheinischen Auenwalder immer mehr zu vertrau-
ten Orten fiir mich. Als dann die Bagger zum Bau des
Rheinseitenkanals vorriickten und weite Teile dieser
heimischen Umgebung in eine Mondlandschaft um-
wandelten, hat der Anblick dieser Naturzerstérung
sicherlich in mir wohl friihzeitig den Naturschutzge-
danken keimen lassen.

Diese Zuneigung zur Natur hat mich durch meine
Schuljahre begleitet und mich letztendlich auch zum

1 Buhnen sind ingenieurbiologische Damme, die meist aus Totholz
oder Findlingen bestehen. Sie werden speziell im Rahmen von Gewas-
serrenaturierungen eingesetzt. Oft sind sie so angeordnet, dass in ei-
nem begradigten Gewasserverlauf neue Maander, Auskolkungen und
Ufererosionen entstehen.
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Studium der Okologie und Geographie an die Univer-
sitat StraBburg gezogen. Auch ist dem Erleben der
Wildnis vor der Haustiir sowie dem Beobachten und
Bestimmen von Vogeln meine Sehnsucht nach Wild-
nis in der weiten Welt entsprungen, die ich unter an-
derem im Langzeitprojekt Uber Lemming-Zyklen im
Nordosten Gronlands im groBten National Park der
Welt noch bis ins jetzige Rentenalter hinein ausleben
kann.

Die Liebe zu den Rheinauen ist mir aber in all den
Jahren geblieben. So nutze ich auch heute noch ger-
ne Gelegenheiten wie die jahrlichen Wasservogel-
zahlungen, die Pflegeeinsatze fir den Naturschutz
oder aber die Mitbetreuung grenziiberschreitender
Projekte Uber die Rheinauen, um die Ile de Rhinau
wieder aufzusuchen und mein Wissen, welches ich
auch beim Lenkungssauschuss dieses Schutzgebietes
einbringen kann, auszuweiten. Besonders am Herzen
liegt mir dabei dessen Kerngebiet beziehungsweise
der Schaftheu, denn dort sind einige wenige Dutzend
Hektar eines Altbestandenes an hundertjahrigen Ei-
chen und Eschen von den damaligen Rodungen fiir
den Bau des Rheinseitenkanals verschont geblieben.
Seinen Namen bezieht der Schaftheu von den Winter-
schachtelhalm-Vorkommen, das sich stellenweise das
Unterholz mit Gebiischen von Hartriegel, Hasel und
Traubenkirschen streitig macht. Der Anblick dieser
Kulisse — Lianenvorhange, ineinander verschlungene
Ranken der Waldreben mit efeutiberzogenen Stam-
men sowie das Chaos aus umgestlrzten Baumriesen
und wild ineinander verkeilten Stammen - all das
vereint sich dort zu einem einzigartigen Meisterwerk
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Die etwa 10 km lange Insel liegt zwi-
schen dem schiffbaren Grand Canal
d’Alsace und dem Rhein. Der Zugang
ist im Norden bei Diebolsheim (D20)
(Elsass) oder im Stiden von Weisweil
auf deutscher Seite moglich. Ein
beeindruckender Radrundweg (www.
rhinvivant-lebendigerrhein.eu) durch-
streift beide Rheindschungelteile, das
Réserve Naturelle de I'lle de Rhinau und
das Naturschutzgebiet TaubergieBen.

Einkehren

Kiosk Rheinblick direkt am Rhein bei
Weisweil, Restaurant a la Coronne in
Diebolsheim, Au Vieux Couvent in
Rhinau am Quai des Pécheurs

Benoit Sittler

Als promovierter Geograph an der Fakul-
tat flir Umwelt und Natirliche Ressour-
cen der Universitat Freiburg vor allem
im Bereich des grenziiberschreitenden
Naturschutzes tatig. Zugleich Initiator
und Leiter des noch laufenden deutsch-
franzésischen Langzeitprojektes Gber
Lemmingzyklen und Klimawandel im
Nationalpark Nord-Ost Gronland







der Natur. Akustisch wird die Wildnis eingerahmt
von den Klangen der Laubsanger, dem Trommeln
der Spechte bis hin zu den flétenden Rufen der Pi-
'E."h role und das rege Leben im Blatterdach lasst im
L Frihjahr und Sommer auch die Vogelkundler nur
so staunen. Wissenschaftler haben diesen Bann-
wald mit seiner subtropisch anmutenden Fille
als einen der arten- und strukturreichsten Walder
Europas beschrieben. Dass seit den Revitalisie-
rungsmalinahmen der Altarm des Schaftheu nun
wieder wie ein Giellen funktioniert und kristall-
klares Wasser fuhrt, erfreut jeden Naturliebhaber
und zeigt auch, wie man der Natur etwas von Ih-
rer Urspriinglichkeit zuriickgeben kann.
Moge dann der Anblick dieser Perle unserer

Rheinauen noch lange erhalten bleiben, um den

) nachfolgenden Generationen die Moglichkeit zu

Y, bieten, selbst noch etwas Wildnis zu erleben und

sich eine Vorstellung davon machen zu konnen,

wie einst die Landschaft unserer Ahnen ausgese-
hen hat.

Foto: Thomas Kaiser







Mein Déja-vu in den Elzwiesen

Das Bild mit dem Schafer, seiner Herde und seinem
Hund |6ste mit Macht eine Riickblende auf meine
Kindheit, auf die Zeit vor lGber flnfzig Jahren aus. Auf
Erlebnisse und Situationen, die seit mehr als einem
halben Jahrhundert in der Muschel der Erinnerung
eingeschlossen waren und nun unverhofft heraus
drangten. Ich sehe mich als Buben mit dem Fahrrad
den Schafer besuchen, der im Herbst, vom Schwarz-
wald herabgekommen, mit seiner Herde auf den El-
zwiesen lagerte. Mein nachmittaglicher Weg fuhrte
mich haufig zu dem wortkargen Mann und seinen
beiden zotteligen Hunden. Auch deren Namen — Anka
und Wanda - sind wieder da.

Uberhaupt erwiesen sich die Ruster Elzwiesen mit
dem angrenzenden FeindschieBenwald als ein einzig-
artiger Spielplatz fur uns Buben, ein Reich zwischen
Elz und Grundelgraben, vor allem in den unendlich
scheinenden Sommerferien. Die Wiesen waren die
endlosen Prarien des Wilden Westens, Giber die wir als
Cowboys und Indianer Mittage lang, bewaffnet mit
Pfeil und Bogen oder selbstgemachten Holzgewehren
auf imaginaren Mustangs ,galoppierten®. Bevor wir
am spaten Nachmittag unsere Stahlrosser bestiegen,
pfliickten wir oft einen bunten Wiesenblumenstraufd
flr die Vase auf dem heimischen Kiichentisch.
Gemeinsam freuten wir uns auf die Zeit der Wasse-
rung im Sommer. Die Wiesen waren uberflutet, so
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weit das Kinderauge blicken konnte. Wir versuchten
die Storche zu zahlen, die durchs Wasser stelzten
und ihre langen Schnabelspiefle Nahrung suchend
hinein senkten. Uber ihnen zogen Schwirme von
Mowen ihre Kreise. Am schonsten aber war ein Bad
in einem der Wassergraben, in denen wohlriechendes
Heu trieb. Wir genossen also schon als Kinder Heublu-
menbader, deren Zutaten man heute fir teures Geld
kauft. Sebastian Kneipp hatte seine helle Freude an
uns gehabt.

Vor den Ufern der schnurgeraden, stark stromen-
den Elz hatten wir freilich einen gehorigen Respekt,
fielen sie doch recht steil ab. Unsere Schwimmkiins-
te reichten namlich hochsten fir die Wassergraben.
Allenfalls saen wir faul auf dem rostigen, eisernen
Steg, der bis heute die Ufer verbindet und lieRen
die dunkelbraunen, nackten, Hornhaut bewehrten
FliBe Uber dem Flusslauf baumeln, in dem sich der
flutende Hahnenfu8 Schlangen &hnlich in der Stro-
mung wiegte. Wir wurden umschwarmt von Libellen
- glanzenden Broschen gleichend — Schmetterlingen
und natdrlich Schnaken, deren Stiche wir stoisch er-
trugen. Manchmal lie8 sich ein Bisam blicken, fiir uns
ein furchtbares Raubtier, dem wir keinesfalls Auge in
Auge gegeniibertreten wollten.

Heute streift mein Blick vom selben Steg liber eine re-
naturierte Elz, deren nun leicht maandrierender Lauf
die Phantasie unserer Kindheit sicher sehr bereichert
hatte. Doch lieber jetzt als nie.

Lage

Die Elzwiesen, seit 1990 Naturschutz-
gebiet, erstrecken sich liber eine Flache
von ca. 410 ha entlang der Elz zwischen
Rust, Rheinhausen und Herbolzheim.
Sie sind Futterquelle und Brutplatz

von vielen, heute selten gewordenen
Vogelarten. Mit ihren bereits im 19.

JH angelegten Bewasserungsanlagen
zeugen die Elzwiesen von der alten, tra-
ditionellen Wiesenwasserung, die auch
heute noch aktiv genutzt wird und sich
bodenférdernd auf die Natur auswirkt.

Einkehren
Gasthaus Adler, Rust

Karl-Heinz Debacher

promovierter Historiker und pensi-
onierter Rektor. Veroffentlichungen

zur Sozial- und Kulturgeschichte, zwei
dt.-frz. Kinderbiicher, ein Mundartbuch
Ausgezeichnet: 1. Platz im Mundartwett-
bewerb (Muettersproch-Gsellschaft,
BZ,SWR4), Ehrennadel RP (2014); lebt

in Rust.
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Der geheimnisvolle Geisberg mit
seinen Schatzen

Seit etwa 60 Jahren hat mich der in der Nahe von
Schweighausen gelegene Geisberg wegen seiner viel-
faltigen Naturschatze bis heute in seinen Bann gezo-
gen. Schon seit meinem 18. Lebensjahr namlich habe
ich diese Region aufgesucht, um nach dem Edelstein
Achat und anderen Mineralien der Quarzgruppe zu
suchen. Der Geisberg, der vulkanischen Ursprungs, ist
und vor ca. 280 Mio. Jahren die Erdkruste durchbrach,
zieht mich noch heute mit seinen mehr oder weniger
versteckten Fundstellen an.

Zu Beginn meiner Sammeltatigkeit lag einer meiner
Lieblingsplatze auf der WeiRmoos im Bereich eines
schmalen mit Gras bewachsenen Feldweges ne-
ben der freien Acker- und Wiesenflache. Diese Stelle
faszinierte mich deshalb, weil man von dort einen
herrlichen freien Ausblick auf die weiter entfernten
pragenden Landschaftsformationen wie den Hohen
Geisberg im Osten und den Hinersedel im Suden
sowie im Westen auf den hiigeligen Rand des Rhein-
grabens mit den Vogesen hatte. Ich empfand stets ein
tiefes Gliicksgefiihl, wenn meine Rast am Rand des
Feldweges durch den jubilierenden Gesang der von
den Ackern auffliegenden Feldlerchen belohnt wurde.
Es schien mir stets, als wollten die Lerchen mich von
ihren Klinsten Uberzeugen, was ihnen auch gelang.
Dieser besondere Genuss ist mir heute leider ver-
gonnt, weil das dort errichtete Riesenwindrad — das
hatte nie gebaut werden diirfen - die Feldlerchenko-

172

lonie langst von dort vertrieben hat. Es gibt nun im
gesamten Schuttertal keine Feldlerchen mehr, aber
das scheint niemand zu storen.

Zum Gluck ermoglichte mir die Gem. Schuttertal auf
Empfehlung des Denkmalpflegers Gerhard Finkbei-
ner (V 2009), den liber den Hohen Geisberg fiihren-
den Achatweg mitzugestalten. Meine Aufgabe war
es, die Geschichte des Achates und seiner Entstehung
(Genese) im Bereich des Vulkaniten Geisberg auf 16
oder 17 Erlauterungstafeln anschaulich zu erldutern.
Dies war nicht leicht, denn selbst fiir Fachleute ist der
aus Kieselsaurekristallen (SiO2) bestehende Achat
noch voller Geheimnisse. Dennoch Ubernahm ich die
Aufgabe gerne und konnte sogar voller Begeisterung
noch Sponsoren fiir 7 Tafeln gewinnen. Es dirfte ver-
standlich sein, dass der nach meinen Vorstellungen
illustrierte Achatweg nicht zuletzt aufgrund des posi-
tiven Echos zu meinen Lieblingsorten geworden ist.
Die intensive Arbeit an dem Achatweg (2007 - 2009)
durch das Waldgelande in dem Naturschutzgebiet
des Hohen Geisberg brachte es mit sich, dass sich
das eindrucksvolle Wald- und Landschaftsgebiet tief
in meiner Seele einpragte. In den Arbeitspausen auf
dem Gelande kam es vor, dass ich mich auf die Wie-
se vor dem Gipfelschild niedergelegte und gliickse-
lig den Himmel oder die voriiberziehenden Wolken
betrachtete. Es war mir nur zu bewusst, dass ich auf
einer Schatzkammer voller Achate lag, die nur darauf
warteten, dass man sie ausgraben wiirde. Was kann
es fir einen leidenschaftlichen Sammler Schoneres
geben?

Lage

Der Geisberg ist eine 727 m hohe Erhe-
bung, die das Kinzigtal mit dem Elztal
und dem Schuttertal verbindet. Von
Lahr fahrt man Uber Seelbach nach
Schweighausen. Noch romantischer
ist die Strecke von Ettenheim Uber
Streitberg.

Einkehren
Lahrer Hitte, auf dem Geisberg, nuram
Wochenende geoffnet

Ingo Stengler

geb. 30.6.1940, verheirateter Vater von 2
mittlerweile erwachsenen Sohnen
Rechtsanwalt mit eigener Anwalts-
kanzlei in der GoethestraRe in Lahr.
Erist leidenschaftlicher Sammler von
Achaten und Mineralien. Sein Buch
Sammlergliick — Die Achatfundstelle
Geisberg bei Schweighausen und die
Begleitbroschiire Der Achatwanderweg
auf dem Geisberg ist bei dem Verlag
Weissmoos in Lahr erhaltlich.
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Die Fischweiher im Filmersbach

Die tiefe Verbundenheit habe ich wahrscheinlich
schon als kleiner Junge gefiihlt, wahrend ich mit On-
kel und Vater viel Zeit bei den Teichen verbrachte. Es
war im Winter 1969, ich [immelte in der Heuraufe
im Pferdestall. Die Haflinger fralen gemitlich und
ich lauschte dem gedampften, stetigen Kauen. Schon
damals war mir klar, dass ich immer im Filmersbach
leben und arbeiten wiirde.

Die besondere landschaftliche Mischung, die Teiche,
Streuobstwiesen und Felder im Tal bilden, bietet idea-
le Bedingungen fiir eine Artenvielzahl von Tieren und
Pflanzen. Im Friihjahr tobt vielleicht grade eine tiber-
mutige Limmer-Bande um die in den ersten warmen
Sonnenstrahlen wiederkauenden Mutterschafe her-
um. Die Frosche und Grillen veranstalten im Sommer
unser ganz eigenes ,,Umsonst- und DrauRen-Festival®.
Und wenn es heiB ist, schwimmen die groen Karp-
fen so nah an der Wasseroberflache, dass man sie gut
beobachten kann. Manchmal springt einer von den
besonders dicken und es platscht in die Mittagsstille.
Abends und nachts kénnen ganz feine Ohren Fleder-
mause horen. Im Spatsommer, wenn am frithen Mor-
gen das Wasser noch warmer ist als die Luft, dampfen
unsrer Teiche. Und dann verstromen der Schlamm
und das trockene Gras ein besonderes Odeur. Bisam-
ratten kreuzen sobald der Mais reif ist gerne den Pfad
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vom Wasser auf Feld, um sich an den Maiskolben fir
den Winter fett zu fressen. Der schone Eisvogel fallt
mit seinem tirkis-orangen Federkleid immer auf.

Je langer unsre Gaste verweilen, desto mehr werden
sie wahrnehmen. Oft sitzt jemand beim Haus am
Teich und schaut und lauscht gedankenverloren. Da
scheucht ein Teichhuhn seine Kiiken ins schiitzende
Schilf oder es ist nur das Funkeln der Sonnenstrahlen
auf der Teichoberflache. In solchen Momenten ist das
Tal wie eine Insel, wie ein abgeschlossener Raum, der
zur Entspannung einladt.

In den Uber 40 Jahren, in denen sich mein Leben und
meine Arbeit nach den Jahreszeiten richtet, habe ich
Demut gelernt.1979 endlich habe ich mich entschlos-
sen, die moderne Teichwirtschaft aufzubauen. Damit
die Vermehrung und Brutaufzucht heimischer Fische,
wie Hecht, Zander, Karpfen, Schleien, Moderlieschen,
Rotaugen und Rotfedern dauerhaft gut funktioniert,
muss man mit der Natur arbeiten — nicht gegen sie.
Wir haben ein modernes Bruthaus mit ausgefeilter
Technik, aber in den Teichen wachsen die Jungfische
wie in natlrlichen Gewassern heran. Es ist einfach
eine Welt fir sich.

Die Besucher fahren nach ihrem Ausflug, nach einer
schonen Geburtstags- oder Hochzeitsfeier wieder
heim, wieder in die andere Welt auerhalb des Fil-
mersbach-Tals. Das ist es dann eben auch das, was flr
mich das Paradies hier ausmacht. Ich bin dann noch
da. Ich darf bleiben.

Lage

As, Ausfahrt Ettenheim. Das Filmers-
bachtal ist ein Seitental des Ettenbachs
zwischen Ettenheim und Ettenheim-
miinster im Ortsteil Wallburg, wo auch
das Naturschutzgebiet ,Saure Matten”
liegt. Hier befinden sich die 24 Teiche der
Fischzucht und das,Haus am Teich*“.
Entgegen der landlaufigen Meinung
gibt keine Hinweise, trotz intensiver
Suche, dass diese Teiche in Verbindung
mit dem Kloster in Ettenheimmdiinster
standen.

Einkehren

L Haus am Teich“—feiern inmitten der
Natur. Dieses Gasthaus steht fiir Hoch-
zeiten, Geburtstagfeiern oder fiir Schu-
lungen von Unternehmen zur Verfligung.

Georg Riegger
Tierarzt und Fischwirt







Das Hornberger Schloss

Das Schloss hat fir mich eine besondere Bedeutung,
weil ich in Hornberg meine Kindheit verbracht habe,
hier aufgewachsen bin. Das Schloss liegt praktisch
mitten in der Stadt und auch nicht sehr hoch. Trotz-
dem hat man einen wunderbaren Blick in alle Rich-
tungen, auf die Stadt mit ihren verschiedenen Teilen,
liber das Gutachtal und damit auf meine Heimat.
Hornberg liegt zwar im Ortenaukreis, aber am Rande,
und gehort landschaftlich eigentlich nicht mehr ganz
dazu, sondern mehr zum Mittleren Schwarzwald —
und der ist sehr schon.

Der Weg zum Schloss ist von Hornberg aus nicht sehr
weit, in zehn Minuten ist man oben, etwa 100 Meter
Uber der Altstadt. Als Kinder und als Jugendliche sind
wir da oft gewesen. Bei Schnee fuhren wir an einem
Hang Ski. In einer einfachen Halle, die sich friiher auf
dem Schlossgeldnde befand, hatten wir im Winter
FuBballtraining. In der Nachkriegszeit, in der ich als
Kind aufwuchs, waren darin Fliichtlinge aus dem Os-
ten Deutschlands untergebracht. Ich erinnere mich,
dass sie nicht willkommener waren als manche der
Fliichtlinge, die in den letzten Jahren aus anderen Tei-
len der Welt zu uns gekommen sind. Der Grund dafur
war, dass es nach dem Weltkrieg und in den Néten der
Nachkriegszeit den Einheimischen selbst noch nicht
gut ging, vor allem der Wohnraum knapp war.

Das urspriingliche Schloss mit seiner wechselhaften
Geschichte wurde im 12. Jh. erbaut - als Festung fuir

206

Raubritter, die die zunehmend wichtiger werdende
Handelsstrale im engen Gutachtal kontrollierten
und von den Durchreisenden Zolle erpressten. Davon
ist nur noch der 17 Meter hohe Bergfried erhalten, der
heute als Aussichtsturm genutzt wird.

Seit 1896 befindet sich auf dem Burgfelsen ein Hotel
mit Restaurant, in dem wir zu Lebzeiten meiner Eltern
immer mal wieder Familienfeiern abhielten. Das ist
flir mich mit vielen schénen Erinnerungen verbunden.
Das Schloss war fir uns friher aulerdem Ausgangs-
punkt fir Wanderungen, etwa zum wunderschonen
Westweg von Basel nach Pforzheim, der ganz in der
Nahe vorbeiflhrt.

Wenn ich heute auf dem Schloss bin —was nur noch
alle paar Jahre vorkommt, um mich mit den wenigen
lebenden Verwandten zu treffen —dann kann ich hin-
unter auf den Friedhof schauen und ungefahr sehen,
wo das Grab meiner Eltern liegt.

Die gesamte Schlossanlage ist im Laufe der Jahrzehn-
te sehr schon freigelegt und hergerichtet worden,
auch einen Kinderspielplatz gibt es. Ein herrlicher Ort
fir Ausfliige, der im Sommer viele Besucher anzieht.
Und dann hat das Schloss auch mit der Geschichte
vom Hornberger SchieBen zu tun:Von dort oben kann
man jedenfalls die Biihne sehen, in der im Sommer
immer das Freilichtspiel aufgefiihrt wird. Beim Horn-
berger SchieRen geht es nicht nur um ein gefligeltes
Wort fiir eine lautstark angekiindigte Sache, die ohne
Ergebnis endet. Die Geschichte ist auch deswegen so
schon, weil sie die erste Abrlstungsinitiative der Welt
darstellt. Denn wenn alle Menschen — wie die Horn-

Lage
Hornberg

Einkehren
Hotel Schloss Hornberg,
Auf dem Schlossberg

Dr. Wolfgang Schauble

1942 in Freiburg geboren. Studierte
Rechts- und Wirtschaftswissenschaften,
promovierte 1971. Ist seit 1972 Mitglied
des Deutschen Bundestages, von 1981
bis 1984 Parlamentarischer Geschafts-
flihrer der CDU/CSU-Bundestagsfrak-
tion. AnschlieSend Bundesminister

fiir besondere Aufgaben und Chef des
Bundeskanzleramtes.Von 1989 bis 1991
Bundesminister des Innern.Von 1991 bis
2000 Vorsitzender der CDU/CSU-Bundes-
tagsfraktion, ab 1998 zudem Bundesvor-
sitzender der CDU. Seither ist er Mitglied
im Prasidium der CDU Deutschlands.
Ab 2002 stellvertretender Vorsitzender
der CDU/CSU-Bundestagsfraktion fuir
AuBen-, Sicherheits- und Europapolitik.
2005 erneut Bundesminister des Innern.
Von 2009 bis 2017 Bundesminister der
Finanzen. Seit dem 24.10.2017 Prasident
des Deutschen Bundestages.
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Mein Paradiesgarten in Gengenbach

Vielleicht ist das Unvorhergesehene vorbestimmt.
Nie hatte ich mir traumen lassen, eines Tages hier zu
wohnen, im Haus meiner Vorfahren, vor 200 Jahren
erbaut. Magisch zieht mich der Garten der friitheren
Benediktinerabtei an. Der Frihling beginnt mit einem
Vogelkonzert im rosa Magnolienrausch. Im Sommer
schweben um Marienbrunnen, Pralatenturm und
Krautergartchen Duftwolken aus Rosen, Lavendel und
Rosmarin mit Bienengesumm. Im Abendlicht tanzen
Zitronenfalter.

Alles begann mit dem Missionar Pirmin, der mit sei-
nen Getreuen, auf beiden Seiten des stidlichen Rheins,
mehrere Kloster griindete. Um 725 organisierte er
auch das Kloster Gengenbach nach der Regel des hei-
ligen Benedikt: Ora et labora et lege. Bete und arbeite
und lies. Die Ménche hatten die Bibel und die Schatz-
truhe des antiken Wissens im Gepack. Sie brachten
Bildung und Kultur in die Region.

Wenige Schritte sind es vom Marktplatz zur bezau-
bernden Oase mit der einstigen Abtei. Ihr Garten
war flr die Benediktiner Luftraum, MuRe, Inspiration,
dazu Experimentierfeld fiir Kiiche und Apotheke. Im
DreiRigjahrigen Krieg gab es vielfach Zerstérung und
Pliinderung. 1689 wurden Kloster und Stadt erneut
verbrannt. Die Gemeinschaft erlitt den Niedergang
durch eigenes Versagen und die Reformation. Stets
gelang ein Neustart.
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Das nach 1700 barock angelegte Areal verstromt
Energie und Harmonie. Vom Kirchturm St. Marien er-
klingt viertelstiindlich die Glocke, wie ein Herzschlag.
Die Abte und Ménche wurden in und um die Kirche
bestattet. Graber und eine Gruft entdeckte man an
der Klostermauer.

Den erhabenen Bezirk der Reichsabtei betrat im
Herbst 1781 der Naturforscher Heinrich Sander. Er
lobte den Abt und notierte: ,,Er studiert noch immer
sehr fleiRig, lebt sehr maRig und halt seine Religiosen
streng in der Ordnung. Die Geistlichen sind zugleich
alle Pfarrer in der Stadt und in den Thalern. Die Patres
spielen beim Hochamt die Orgel und die Violin. Beim
Essen im Convent wird die Bibel, das lus Canonicum
und wirklich die franzosische Geschichte vorgelesen®.
Der protestantische Theologe bestaunte Mirabel-
len-, Feigen- und Orangenbdume, einen Wasserfall,
Gewachshaus, Bienenzucht und die Schmetterlings-
Sammlung. Er sah die Bibliothek, 4 Weinkeller, Stille
mit 18 Pferden, 18 Ochsen und 18 Kiihen, Schweine,
Tauben. Das Kloster war ein Kraftzentrum und bis
1807 wichtiger Arbeitgeber. Dann mussten die Bene-
diktiner auf staatlichen Befehl Gengenbach verlas-
sen.

Ihr Schopfungswerk lebt weiter, in Kultur und Wissen-
schaft, im Naturschutz, Weinbau, nachhaltiger Land-
und Forstwirtschaft, in der Treue zum christlichen
Glauben. Mit Liebe gepflegt wird der Garten. Die Erde
dort birgt noch viele Geheimnisse.

Lage
Benedikt-von-Nursia-Strae /Klosterhof,
im Zentrum der Stadt Gengenbach

Einkehren

Mindestens vier Kugeln himmlisches
Schokoladen- und Zitroneneis im Eiscafé
Dolomiti am Klosterhof.

Hier befand sich einst das Pfortner- und
Hofmeisterhaus mit Kutscher-Remise
der Reichsabtei der Benediktiner.

Ellen Dietrich

studierte an der Ludwig-Maximilians-
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DIE ZEIT in Hamburg. Referentin fir Bild-
journalismus in Deutschland, Osterreich
und der Schweiz. Lebt seit 2017 in Gen-
genbach als freie Redakteurin. Mitglied
des Historischen Vereins.







Ein Krauterhof mit Charme

Ein Jahr lang fuhr ich regelmaRig von Freiburg nach
Berghaupten im Kinzigtal. Wenn ich durch die Wiesen
in dem stillen Seitental zu Armbrusters Hof hinauf-
fuhr, sah ich schon von weitem den Krautergarten
und den Rosenpavillon vorm Haus. Gleich am Eingang
befinden sich der Hofladen, ein Teich, Sitzplatze mit
Blumenarrangements und kleinen Schiefertafeln, auf
denen ein Gedicht oder ein Spruch geschrieben steht.
Ich splirte: Hier bin ich willkommen.

Ich traf Ulrike Armbruster zu Arbeitsbesprechungen,
wir schrieben zusammen ein Buch tber Wildkrauter.
Kennengelernt haben wir uns im Verein ,,Bauerngar-
ten- und Wildkrauterland Baden®, einem Netzwerk
von Landfrauen und Krauterpadagoginnen, die nicht
nur im Stillen wirken wollen, sondern ihr Wissen und
ihre Kompetenzen in die Offentlichkeit bringen und
vermarkten. Manche Bauerin konnte sich damit ein
zusatzliches Standbein erwirtschaften. So Ulrike Arm-
bruster. Die Meisterin der landlichen Hauswirtschaft
kennt sich mit heimischen Wildkrautern bestens
aus. Sie weil} nicht nur, fir was sie gut sind, sondern
auch wie man sie geschmackvoll auf den Tisch bringt.
Spitzwegerich-Siippchen, Brennnessel-Kaviar, Knopf-
le mit Gutem Heinrich, Giersch-Limonade — einiges
durfte ich bei unseren Treffen genieRen. Krauter sind
gefragt. Ulrikes Filhrungen, Seminare, Verkostungen
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und Krauter-Meniis werden gut besucht und sind oft
im Voraus ausgebucht.

Ulrike und ihr Mann Werner Armbruster bieten auf
ihrem Hof aber noch mehr. Mich beeindruckt, wie
die beiden den ehemaligen Milchbauernhof in einen
modernen Betrieb mit Direktvermarktung umgewan-
delt haben. Sie bieten Fleisch und Wurstwaren aus
artgerechter Tierhaltung, Produkte aus der Krauter-
manufaktur, Steinofenbrot, Edelbrande und Likore an.
AuRRerdem Events und Bildungsveranstaltungen. Im
Dezember sind Weihnachtsbdume der Renner. Daflir
kommen Kunden sogar aus Freiburg oder Karlsruhe
hierher. Eine Nordmanntanne aus einer naturnah
bewirtschafteten Anlage, wo Schafe weiden — da hat
man beim Kauf ein gutes Gefiihl. Als regionale Erzeu-
ger haben sich die Armbrusters der Qualitatsmarke
»Echt Schwarzwald“ angeschlossen, die traditionelles
Handwerk fortfiihren und die Kulturlandschaft im
Schwarzwald mit ihren Wiesen und Weiden bewah-
ren mochte.

Ich habe mich gerne auf Armbrusters Hof aufgehal-
ten. Vieles war mir aus meiner Zeit in der Okostation
vertraut. Im Rahmen meiner fast 30-jahrigen vielfal-
tigen Arbeit im Leitungsteam hielt ich Vortrage, gab
Kurse zum Umweltschutz und fiihrte Kinder an die
Natur heran. Daher weil ich: Um wirklich etwas zu
verandern, braucht man positive Beispiele und Men-
schen, die mit Tatkraft und frischen ldeen ein Stlick
Nachhaltigkeit leben. So wie die Armbrusters.

Lage

Berghaupten bei Gengenbach. Nach
dem Dorfin die TalstralRe und dann in
der Obertalstralle den Schildern zum
Hof folgen.

Angebot

Schwarzwalder Natur- und Krauterschu-
le, Spezialitatenbrennerei, Krautermanu-
faktur, Hofladen, Events

Gedffnet siehe unter:
www.armbruster-berghaupten.de

Heide Bergmann

ist Lehrerin, Gartnerin und Autorin und
lebt in Freiburg. Sie war Mitbegriinderin
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Fondation Yves Rocher ausgezeichnet.
Sie hat zahlreiche Gartenblicher verof-
fentlicht.

Heide Bergmann / Ulrike Armbruster

lhr gemeinsames Buch
,Wildkrauter aus Topf und Garten”
Ulmer Verlag






Neue Horizonte entdecken

Es gibt Dinge, die méchten immer wieder neu ent-
deckt werden: Die Natur im Wechsel der Jahreszei-
ten, ein feines Essen, der weite Blick ins Tal, zlinftige
Blasmusik, die neuesten Nachrichten in der Lokalzei-
tung. Und schon sind wir auf der Spur von unseren
Lieblingsplatzen, kehren dort ein, wo es uns schmeckt,
lassen die Gedanken in die Ferne schweifen, singen
frohgelaunt mit, wenn unsere Lieblingslieder erklin-
gen, und gehen ungeduldig zum Briefkasten, um dort
erwartungsfroh ,meine” Zeitung herauszuholen.
Hoch Uber dem Harmersbachtal, ganz in der Nahe
des Harkhofes in Oberharmersbach, erwartet den
Passanten einer jener Lieblingsplatze in der Ortenau,
der all diese Winsche vereint. Die Natur hinterlasst
dort fast taglich ihre Handschrift. Aber auch kreative
Menschen haben ihre Spuren hinterlassen. Der Har-
mersbacher Vesperweg fiihrt hier vorbei sowie der
Westweg Pforzheim — Basel. Drei liberdimensionale
Holzstiihle laden ein zum Hochklettern, Hinsitzen
und zum Schauen. Neue Horizonte entdecken — im
wahrsten Sinne des Wortes. Ganz nah, oder ganz weit
weg.

Im Frithling verzaubern bliihende Kirschbaume die
Landschaft oberhalb des Harkhofs, hellgriines Bu-
chenlaub sorgt zwischen dunkelgriinen Schwarz-
waldtannen fur Lichtpunkte. Im Sommer ist es dort
auf Uber 700 Metern Hohe noch angenehm frisch,
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wenn es unten im Tal schon sengend heil} ist. Im
Herbst wandert der Blick Gber das Nebelmeer im Kin-
zig- und Rheintal. Unten ist es grau, oben lacht die
Herbstsonne. Herrlich ist es spater, durch den tief ver-
schneiten Winterwald vom nahen Kreuzsattel tber
die Hohen zu stapfen. Schon friih wird es hier oben
dunkel und klirrend kalt. Zum Gliick ist die gute Stube
des Harkhofs mit seinem Kachelofen nicht weit.
Dort, in der Vesperstube Harkhof — und in den ande-
ren Wirtsstuben von Oberharmersbach und dem Har-
mersbachtal — lassen sich die Jahreszeiten ebenfalls
entdecken. Im Friihling eine wiirzige Barlauchsuppe,
im Sommer ein kiihler Bibiliskds, im Herbst herzhafte
Schlachtplatten und im Winter ein feines Stiick Lin-
zertorte. Obendrein ein Schwarzwalder Kirschwasser.
Heute ist Samstagnachmittag. Die Wochenend-Aus-
gabe des ,Zeller Blattles”, wie die Zeitung von der
Talbevélkerung liebevoll genannt wird, wurde langst
von den Lesern entdeckt. Rund 15 Kilometer Wegstre-
cke mit dem Mountainbike liegen hinter mir.Jetzt sit-
ze ich auf einem der drei Hochstlihle, lasse die Beine
baumeln, blicke gen Westen zur fernen Geroldseck,
lasse die Gedanken schweifen und geniel3e die Hei-
mat. Zu allen Jahreszeiten kehre ich gerne an diesen
Lieblingsplatz zuriick, um ihn und auch neue Hori-
zonte in dieser herrlichen Schwarzwaldlandschaft zu
entdecken. Das herzhafte Vesper im nahen Harkhof
inklusive. Zum Gluck gibt es die feine Linzertorte bei
der Familie Hug nicht nur zur Weihnachtszeit.

Lage
Sudostlich von Oberharmersbach im
Gewann Hark

Einkehren
Vesperstube Harkhof und weitere
Wirtshduser im Tal

Hanspeter Schwendemann
Schriftsetzer und Industriemeister
Druck. Zeitungsmacher aus Leiden-

schaft. Seit 2001 Inhaber der Druckerei

Fuchs und des Verlags Schwarzwiilder

Post in Zell am Harmersbach in zweiter

Familiengeneration. Selbstdndige Lokal-

zeitung seit 1897.

Besonderheit: Sanierung des denk-
malgeschitzten Fachwerkhauses
im Pfarrhofgraben 2 im 100.Jahr der
Firmengeschichte. Einrichtung einer

Buchdruckerei im Gewdlbe” im Pfarr-

hofgraben 4 im Jahr 2007

Foto: Anne-Kathrin Heizmann/

Schwarzwalder Post
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Eine Landschaft zum Wurzelschlagen

Unsere offenen Minder, als wir — mein Mann, meine
damals sechsjahrige Tochter und ich — den Winter-
wald hinter uns lieRen. Als wir — hoch tber dem Tal —
ein Stiick das StraBchen wieder bergabwarts fuhren,
am Wiesenrand parkten und auf diese Eiszapfen zulie-
fen. Dicht an dicht und teils meterlang hingen sie, an
den Dachrinnen eines alten Gasthauses. Marchenhaft.
Beeindruckend vor allem aber die dahinter steckende
Naturgewalt. Klein und grol% zugleich fuhlte ich mich.
Und abenteuerlich, wie schon auf der Fahrt hier her-
auf —wie immer, wenn wir nach Zell am Harmersbach
Gezogenen in Richtung Brandenkopf fuhren: dem
945-Meter-Hausberg des Stadtles, einem der hochs-
ten Gipfel im Schwarzwald.

Die Rander der schmalen StraBe ohne Leitplanken und
das irgendwann wild bewaldete Gelande daneben
umso steiler abfallend, je hoher es hinauf geht: Diese
Art von Urspriinglichkeit, dieses so unverfalscht und
wie in sich ruhend Wirkende — das kannte ich nicht von
meinem bisherigen Mal-hier-mal-Dort-Wohnen im
hessischen Flachland.

Nun also standen wir im hohen Schnee und freuten
uns, auf dem Weg zum Aussichtsturm kurzentschlos-
sen rechts abgebogen zu sein,dem Hinweisschild ,Nill-
hofe” folgend. Eine Ansammlung weniger, verstreut
liegender Gebdude, zu denen das eisbezapfte (moder-
nisierte) Gasthaus gehort.
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Dass die Gehofte bereits anno 1313 erwahnt wurden,
lasen wir auf einer Holztafel. Und dass ,nill“ vom mit-
telhochdeutschen ,nulle“ kommt und ,Scheitel” bezie-
hungsweise ,Berggipfel” bedeutet. Eine im Volksmund
so genannte Heidenkirche befand sich friiher auf dem
878 Meter hohen Nillkopf, Reste eines romischen Hei-
ligtums also.

Wenn man mit ,heilig etwas Besonderes, Vereh-
rungswirdiges beschreiben moéchte, dann war das
fir mich jener Ausblick, der sich uns binnen Kurzem
bot, als wir einem Feldweg folgten. Auf einem Aus-
sichtsturm ist mir stets schutzlos zumute. Bei den
Nillh6fen aber fiihle ich mich gut aufgehoben, fiihle
mich sicher und habe doch diesen befreienden, stau-
nenswerten Blick in die Ferne. Bei jenem ersten Mal
damals splrte ich in Ehrfurcht und Dankbarkeit, wie
mein Innerstes in dieser Landschaft Wurzeln zu trei-
ben begann. Wurzeln, die bei einem spateren Besuch
hier oben ihr ganz eigenes Bild fiir den Begriff ,Zu-
hause” finden sollten: In Gestalt des uralten Leibge-
ding auf dem Ramsteinerhof.

,Libdig“, so lernte ich, hei8t im hiesigen Dialekt solch
ein Gebaude, in dem das Altbauernpaar den Ruhe-
stand verbrachte, nach der Hoflibergabe an die nachs-
te Generation. In einem in dieser abgelegenen Hohe
besonders miihevollen Leben, wie es der heutzutage
pittoreske Anblick durchaus noch mehr als erahnen
lasst. Auch wenn die Nillh6fe sich langst in einen Ort
zum Ferienmachen verwandelt haben. Baumeln tut
meine Seele hier allemal, zu jeder Jahreszeit.

Lage

Von Fischerbach aus kommend Richtung
Oberharmersbach etwa 7,5 km fahren.
Von Zell am Harmersbach zunachst der
Buchenwaldstra3e bergaufwarts folgen.
Dann Richtung Nillhofe, Fischerbach.
Etwa 9,2 km.

Es gibt schone ausgeschilderte Wan-
derwege sowohl von Fischerbach, von
Oberharmersbach als auch von Zell am
Harmersbach aus.

Einkehren
Gasthof Nillhof

Inka Kleinke-Bialy
Autorin (mehrere Literaturpreise),
freie Journalistin

Lebt in Zell am Harmersbach







In Rekordzeit durch die Walder

Der Offenburger Jorg Scheiderbauer, internationaler
Mountainbikefahrer, ronman-Triathlet und Langstre-
ckenlaufer, stellte sich einer selbstgewdhlten Heraus-
forderung, den klassischen Fernwanderweg von Pforz-
heim nach Basel in Rekordzeit zu laufen.

Es ist die Nacht vor dem Start. Schlaflos, denn diese
Stunden sind anders als Nachte vor Wettkdmpfen in
Nizza oder auf Hawaii. Mir wird bewusst, hier bin ich
nicht anonymer Teil einer Spitzensportler-Masse, hier
kampfe ich allein im Rampenlicht von Medien, Fans
und Freunden. Gedanklich durchlaufe ich die Organi-
sation, die wochenlangen Vorbereitungen und weif3
um die Verantwortung meines grofRen Projekts. Lau-
fen fir krebskranke Kinder in der selbst festgelegten
Zeitspanne von 48 Stunden. In der Corona-Krise hat
mich ein sportlich-kreativer Tatendrang sozusagen
von der Haustiir aus beflligelt.

Mein Start morgens um fiinf Uhr. Gliicksgefiihle! Al-
les in mir ist auf Start und Ziel geschaltet. Es ist Don-
nerstag, der 21. Mai 2020. Beste Wetterlage. Leichter
Nordwind, Sonnenschein fiir heute und morgen bei
20 Grad angesagt. Umgeben von Freunden, Fans und
Medienleuten steh ich am Goldenen Portal, dem Start
zum Westweg. Den Medien zuliebe vor laufenden Ka-
meras ein letzter Kuss mit Alexandra, meiner Lebens-
gefahrtin.

Zehn,neun,acht usw.....zahlen alleim Chor.Gespannt
wie eine Feder renne ich los. Sofort beginnt der Tunnel,
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der mich bis zum Ziel nicht mehr loslassen wird. Ich
brauche diesen Tunnelblick, der nur den Weg vor mir
im Auge hat. Was sich rechts und links abspielt, blen-
de ich damit weitgehend aus. Konzentration aufs We-
sentliche. Meine Beine tragen mich leicht durch meine
Schwarzwalder Heimat. Gliicksgefiihle!

Steinig, stufig, felsig, wurzelig. Ich horche in mich hi-
nein. Kreislauf und Kondition flihlen sich gut. Wie im
Rausch erlebe ich die ersten vierzig Kilometer, nur von
Mountainbikern begleitet. Am linken Handgelenk
zeigt mir der Zeitmesser alles an Daten an, die ich zu
meiner Sicherheit und Kontrolle brauche. Zusatzlich
ein GPS auf der Schulter. Nach etwa 40 Kilometern
dann der erste Laufer, der mich eine Weile begleitet.
Ab da wechseln sich dank sorgfaltigster Vororganisa-
tion liickenlos meine Begleiter ab, unterstiitzen, moti-
vieren, fullen im Lauf den Trinkrucksack auf, versorgen
mich mit kraftigender Hilhnerbriihe mit Nudeln. Pau-
sieren mit, helfen beim Schuhewechseln (insgesamt
5 Paare), weisen den Weg, damit ich die Orientierung
nicht verliere. Ich schaffe 140 Kilometer am ersten Tag.
Hochkonzentriert. Steinige Wegabschnitte. Ich darf
nicht hinfallen, stolpere iber Baumwurzeln, nehme
Stufen, renne hinunter ins Murgtal und hinauf bis
zum hochsten Punkt des Nordschwarzwaldes, der
Hornisgrinde. Bergabwarts zu laufen belastet enorm
meine Kniegelenke, ich setze die Walking-Stocke ein,
werde zwischendurch getaped.

Am touristisch beliebten Mummelsee an der Schwarz-
waldhochstralle bahne ich mir den Weg durch Men-
schenmengen — winke, laufe, winke. Meine Gedanken
konzentrieren sich zwar intensiv auf den Lauf, doch

Lage
Der Westweg fiihrt von Pforzheim quer
durch den Schwarzwald bis nach Basel.

Einkehren / Ubernachten

Ausreichend viele Unterkiinfte findet
der Wanderer im Adressverzeichnis ,,Der
Westweg", das von der T- Information
Pforzheim herausgegeben wird. Es ent-
hilt iber 100 Adressen von Ubernach-
tungs-moglichkeiten sowie Angaben
zum bendtigten Kartenmaterial und
weiterer hilfreicher Adressen.

Jorg Scheiderbauer

geb.1977 in Offenburg, wo er auch heute
lebt. Er Ist Mountainbike-Rennfahrer
und Triathlet, auch Radsporttrainer,
-manager und Produzent von Mountain-
bikes und E-Bikes (racextract.com).

2018 Deutscher Meister Crossduathlon
und Deutscher Meister Crosstriathlon
(AK 40-44). 2019 — 3. Platz bei der Iron-
man 70.3 Weltmeisterschaft in Nizza
2019 — 4. Platz Ironman WM - Hawaii
Lief im Mai 2020 einen neuen Rekord
auf dem Westweg. Die 280 Kilometer
mit rund 8.000 Hohenmetern lief er in
einer Zeit von 47:15h
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